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Hygien i forskolan

Bakgrund och Syfte

Barn som gar pa forskola har mer infektioner,
framforallt luftvagsinfektioner, an barn som
vistas hemma

FOrebygga och minska smittspridningen |
forskolorna genom forbattrad egenkontroll

Utgar fran miljdbalken, barnens arbetsmiljolag
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Hygien i forskolan

Vem gor vad enligt miljobalken

« Forskolan ar skyldig att kanna till miljobalken
och folja lagen, bl.a. genom att ha
dokumenterad egenkontroll

« Kommunens miljonamnd ar tillsynsmyndighet
over forskolorna vad galler miljobalken, ex
iInomhusmiljo, hygienrutiner m.m. (och
livsmedelslagen for forskolans kok)

« Socialstyrelsen ar tillsynsvagledande for
kommunernas miljonamnder enligt miljobalken

C
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Hygien i forskolan

Miljdbalken

 Miljdbalken ska tillampas sa att manniskors
halsa och miljon skyddas mot skador och
olagenheter

» Olagenhet for manniskors halsa ar en storning
som medicinsk eller hygienisk kan paverka
halsan menligt och som inte ar ringa eller helt

tillfallig
Miljobalken 1 kap 1 8 och 9 kap 3 §
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Hygien i forskolan

Kunskapskravet

"Alla som bedriver eller avser att bedriva en verksamhet
eller vidtar en atgard skall skaffa sig den kunskap som
behovs med hansyn till verksamhetens eller atgardens art
och omfattning for att skydda manniskors halsa och miljon
mot skada eller olagenhet.”

Miljobalken 2 kap. 2 8

D.V.S.

Alla som driver en forskola ar skyldig att ha
tillracklig kunskap for att skydda barnens halsa
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Hygien i forskolan

FoOrsiktighetsprincipen

" Alla som bedriver eller avser att bedriva en verksamhet
eller vidta en atgard ska utfora de skyddsatgarder, utféra
de begransningar och vidta de forsiktighetsmatt i ovrigt
som behdvs for att forebygga, hindra eller motverka att
verksamheten eller atgarden medfor skada eller
olagenhet for manniskor halsa eller miljon”

Miljobalken 2 kap. 38

D.V.S.

Man maste tdnka efter innan man gor nagot, och
vidta forebyggande forsiktighetsatgarder.
.%.Z.Socialstyrelsen I
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Hygien i forskolan

Egenkontroll enligt miljobalken

Den som driver en forskola ska fortlopande planera, vidta
undersokningar och kontrollera verksamheten for att
motverka olagenhet for manniskors héalsa

Miljobalken 26 kap. 19 §

FOrordning (1998:901) om verksamhetsutovares
egenkontroll, Galler for bl.a. forskolor

Forskolan ska regelbundet kontrollera verksamheten och
dess paverkan pa miljo och halsa. Det ska vara ett
forebyggande arbete. Det ska vara dokumenterat.
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Hygien i forskolan

Egenkontroll en fortlopande process for forbattring

Tank efter o :
fére |dentifiera risker
\O/Idt[.a Forbattra Upp_rétta Fordela
atgarder CUUCEN ansvar
Kontrollera el Jobba utifran
undersok rutinerna

-
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Hygien i forskolan

Varfor ska vi jobba med egenkontroll
pa forskolan?

« Traning ger fardighet — egenkontroll ska leda
till standig forbattring

« Latt fangat, latt forganget — fjolarets goda
vanor rackte bara till nyar

« Minnet ar gott men kort — dokumentation, for

att det ska leda till férbattring i framtiden maste
man kunna lara av det som skett

* Det ska krokas I tid det som krokigt ska bli
— viktigt att barn lar sig goda vanor fran borjan
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Tillsynsprojektet — hur gick det till?

« 2008 Socialstyrelsen startade projektet och tog
fram material for inlasning och vagledning for
miljoinspektorerna

« 2009 Tillsynsbesok har utforts av miljokontoren,
representant for forskolan har intervjuas med
hjalp av ett frageformular

« 2009-2010 Miljokontoren har rapporterar digitalt
till Socialstyrelsen

« 2010 Socialstyrelsen har sammanstallt
datamaterialet och har skrivit en rapport

C
.6.3. Socialstyrelsen I
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Inlasnings- och vagledningsmaterial

* Hygien, smittskydd och miljobalken - objektburen smitta
Smitta i1 forskolan, bok och utbildningsmaterial
Egenkontroll inom hélsoskyddsomradet

Matiorait tilzynsproiekt am hygen i ferskolsn 2008

Vigledning till miljifarvaltaingar

Om hygien i férskolan

- Om hygien i forskolan "
- Om stadning i forskolan

C
.53... Socialstyrelsen
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Frageformular
— beddomning av egenkontroll

Matiorallt tilsynsprejekt om hygen i fGrekotsn 2008

« Allmént om forskolan

Tillsynsformulir for hygien
Bedémning av egenkontroll enligt miljobalken

Alimant om fairskolan

Kommanal frskok ke kommunal fooskola

. Kunskap om egenkontrollkrav e

Aztal sndelningar, o8

Kunskap om egenkontrollkrav

1. Kirner verkeamhetsustoaren o] kraves pa egenkontroll entigt miljobalken (26 kap 19 §17

 Rutiner for handhygien

o Hygieantiner vid bIObeten H:’:'n'c_hyg;n — .

Bamans handhygien
5. Finrs rannee for bamen

« Stadning

- Ovrigt hygien och smittskydd T

C
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Hygien i forskolan

Hur gick det?

197 kommuner har deltagit och rapporterat in
resultat (av 290) 68%

| Vastra Gotaland har 27 av 49 kommuner
deltagit (55%)

3564 forskolor har blivit besokta (fanns 9866
forskolor 2009) 36%

| Vastra Gotaland har 453 forskolor fatt
tillsynsbesok

C
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Hygien i forskolan

Hur gick det? forts.

167 919 barn har fatt sin forskola besokt (446 080
barn gick i1 forskola 2009) 38 %

| Vastra Gotaland har 22 957 barn fatt sin forskola
besokt (135 722 barn var | barnomsorg 2009)
17%

C
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Hygien i forskolan

Resultat

| landet fanns det minst 1066 forskolor (av 3564
besokta) som inte alls kdnnde till kravet pa
egenkontroll enligt miljobalken

1/3 av de besOkta forskolorna kande inte till kravet
pa egenkontroll som funnits i 6ver 10 ar

C
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Hygien i forskolan

Resultat

1502 besoOkta forskolor (av 3564 besoOkta) hade en
overgripande dokumentation av egenkontrollen och
1373 bedomdes ha en egenkontroll som motsvara

milj6balkens krav inom hygien och smittskydds
omradet.

Ca 2/3 av besokta forskolor maste bdrja med, eller
forbattra sin egenkontroll
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Hygien i forskolan

Resultat

| landet fanns det minst 1836 forskolor (av 3564
besokta) dar personalen inte far nagon utbildning
alls 1 hygien och smittskydd

Pa mer an halften av de besdkta forskolorna far
personalen ingen utbildning | hygien och
smittskydd

C
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Hygien i forskolan

Resultat

Hela 73 av de deltagande
miljoforvaltningarna har inte tidigare
haft regelbunden tillsyn av forskolorna,
men efter projektet planerar 60 av
dessa miljoforvaltningar att i
fortsattningen utfora regelbunden tillsyn
pa forskolorna.

Strama
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Hygien i forskolan

Overgripande resultat

- Okad kunskap om hygien och smittskydd bade pa
besoOkta forskolor och hos deltagande
miljoinspektorer

- Okad kunskap om egenkontroll bade pa besdkta
forskolor och hos deltagande miljoinspektorer
- Okad tillsyn 2009 och forhoppningsvis i framtiden

- leder troligen till battre hygienrutiner och minskad
smittspridning

C
.6.3. Socialstyrelsen I

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa etens Ingrid Nilsson, Friskare barn i férskolan 2010-09-23



Nationellt Tillsynsprojekt 2009

Hygien i férskolan
Mycket information finns kvar

www.soclalstyrelsen.se/hygien-i-forskolan

* Hygien i forskolan - Windows Internet Explorer

EX
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Start sHalsoskydd sHygien sHygien i forskolan
Bekampningsmedel Hygien Inomhusmiljo Vatten Hilsa i miljomalsarbetet Tillampa miljobalken Tillsyn
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Bassangbad  » Hygien i forskolan Piercing och tatuering Smittfarande vardavfall Smitta fran djur Anmalningsplikt Egenkontraoll _
Inldsningsmaterial Yagledningsmaterial Beddémning av egenkontroll Om projektet —
—
Hygien i forskolan
Mer hos oss "
Lyssna Skriv ut
Svar pa vanliga fragor om hygien i forskolan
Nyckelord
egenkontroll, forskola, hygien, miljdhalken,
nationella tillsynsprojekt, tilsynsvagledning
Kontakt
Heléne Gardebrink, projektliedare
075-247 40 59 !
Ingricl Nilsson Socialstyrelsens nationella tillsynsprojekt 200473 forskolan
O78-247 3975 egenkontroll av hygienrutiner och smittskydd i forskolan. Det
E;?;ﬁ;igx?? pagick fran den 1 januari till den 31 december 2009.
Tillsynsvagledande material som tagits fram till projektet
kommer att finnas kvar pa webbplatsen tillsvidare.
v
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7> 5 Internet Explorer ~ [ ] Microsoft Excel - Jo... [ i_ii Stockholm smittsky. .. f ﬂ Inkorgen - Microsof ... SV &) Q 11:25
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Ovrig information KLl ELTZAE

Undvik att smittas och att smitta andra

« Handhygien poster

_— Tvaitta hinderna ofta
Olika smittimnen fastnar litt pa hinder och pi olika ytor
’% e som dérrhandtag och de kan spridas vidare nir du till
\ \ exempel tar i hand. Tvitta dirfér ofta hinderna med tval och
I B varmt vatten — alltid fore maltid eller mathantering och efter
/ toalettbesok. Handsprit kan vara ett komplement i vissa

PS M R S A I fo r S ko | an situationer, som nir du inte har mojlighet till handtvitt.

Hosta och nys i armvecket

Nar du hostar och nyser sprids mangder av droppar som
innehaller smittimnen frin luftvigarna. Genom att hosta
och nysa i armvecket eller i en pappersnisduk som du
slanger direkt hindrar du att smitta sprids i omgivningen
eller fororenar dina hander.

Stanna hemma nar du ar sjuk

Stanna hemma nir du ir sjuk i nagon smittsam sjukdom
som litt kan spridas vidare. Pa sa sitt undviker du att
smitta manniskor pa bussen, arbetsplatsen, teatern eller

nagon annan plats dir du r nira andra.

Smittsamma mikroorganismer Den vanligaste spridningen sker  God handhygien ar ett enkelt
finns Gverallt i var omgivning. via vara hinder. satt att shydda dig sjilv och din
omgivning.

—
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Tack for mig!

Ingrid.nilsson@socialstyrelsen.se
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