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Varför ska man göra hygienrond?

• Hygien är viktigt för att förebygga infektion
• Kunskap om hygienrekommendationer
• Egenkontroll
• Finns förutsättningar för en bra förskola ur • Finns förutsättningar för en bra förskola ur 

hygiensynpunkt?



Syfte

• Inventering av förskolans rutiner
• Förbättringsförslag
• Hjälpmedel för att ta fram egna hygienrutiner



Vem är  ansvarig?

• Kommunens högst ansvariga för förskolan
• Förskolechef
• Hygienansvarig pedagog

ansvarar för skrivna rutineransvarar för skrivna rutiner
kontroll
informera nyanställda
ny kunskap



Hur gör man?

• Protokoll
• Systematisk genomgång av skolan
• Antal barn och personal
• Struktur• Struktur
• Livsmedelshantering i kök
• Förutsättningar för handhygien
• Rengöring och desinfektion av ytor
• Blöjbyte
• registrering av frånvaro



Forts.

• Vattenlek
• Utevistelse
• Utbrottshantering



Återkoppling

• Protokollet gås igenom
• Alla informeras om vad som behöver göras
• Åtgärd genomförs
• Ny rond ca 1g/år• Ny rond ca 1g/år



Läs mer

• Smitta i förskolan Socialstyrelsen
• Hygienrond i förskolan Gothia förlag
• Smittskyddet i Västra Götaland Marianne 
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