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Uppdraget

”…en översyn av existerande nationella system för 
övervakning av antibiotikaresistens, 
antibiotikaförsäljning samt förskrivningsorsaker.

…rekommendationer för hur den nationella 
övervakningen bör se ut i framtiden samt 
innehålla förslag till hur ett sådant system kan 
finansieras...”



Antibiotikaförsäljning 

Antibiotika säljs till 
• patienter via recept (90%)
• sjukvården via rekvisitioner (10%)



Jämfört med många andra länder har 
Sverige väl utvecklade system för 
övervakning av läkemedelsförsäljning

Recept:

• 1974 receptstatistik, Apoteket AB
• 2005 individbaserat läkemedelsregister, 

Socialstyrelsen

Rekvisitioner:

• 1985 slutenvårdsstatistik, Apoteket AB



Exempel på antibiotikastatistik - 2007

Försäljningsstatistik - recept
• Drygt 4 miljoner antibiotikarecept hämtades ut
• 444 recept/1000 invånare

Socialstyrelsens läkemedelsregister
• 25% av befolkningen hämtade ut minst ett 

antibiotikarecept 
• Motsvarande siffra för barn 0-6 år var 35%



Strama följer antibiotikaförsäljningen

Apoteksmonopolet avvecklas under 2009



Fortsatt tillgång

Förslag:
• De uppgifter, inklusive historiska data, som idag finns 

angående antibiotikaförsäljning måste förbli lika 
tillgängliga och uppdateras lika snabbt som idag.

• Alla aktörer som säljer antibiotika till sjukvården måste 
fortsätta leverera statistik över sin försäljning.

Finansiering: 
• Myndigheter respektive landstingen bör även 

fortsättningsvis bekosta sina uttag ur den framtida 
statistikdatabasen. 



Luftvägsantibiotika i öppenvård 2000 - 2007

Recept/1000/år
Källa: Apoteket AB, Xplain
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Tillgång till orsaker till antibiotika-
förskrivning (diagnoser) är en 
förutsättning för:

• kunskap om förskrivarnas följsamhet till 
behandlingsrekommendationer 

• att identifiera behov av åtgärder och mäta 
effekterna av dessa 





Antibiotika via recept

Förslag: Vid förskrivning via datoriserade journalsystem:
• Uppgift om förskrivningsorsak (diagnosområden).
• Uppgift om dosering och behandlingstid, standardiserat.
• Obligatorisk arbetsplats- och förskrivarkod.

Finansiering: Vid upphandling och utveckling av 
läkemedelsmoduler och relaterade journalsystem bör
stöd för verksamhetens kvalitetsuppföljning vara ett 
grundkrav.



Pilotprojekt Strama och SFAM-Q



Antibiotika via recept 
– uppgift ur journal

• Förslag: Som komplettering hämtas anonymiserade 
data om infektionspatienter avseende diagnos, eventuell 
förskrivning och information om utnyttjandet av
diagnostik elektroniskt från primärvårdens 
journaldatasystem till ett nationellt kvalitetsregister.

• Finansiering: Projektet finansieras av Strama i 
uppbyggnadsskedet. Bör inom en femårsperiod kunna 
övergå i ett nationellt kvalitetsregister som ägs och 
finansieras av Sveriges Kommuner och Landsting (SKL).



Slutenvårdsrekvisitioner

Antibiotikaförsäljning (J01 exkl metenamin) via rekvisition per län 2007

DDD/1000 invånare och dag
Källa: Apoteket AB, Xplain
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Antibiotikaanvändning på sjukhem 
hanteras olika i statistiken

Antibiotikaförsäljning (J01 exkl metenamin) via rekvisition per län 2007

DDD/1000 invånare och dag
Källa: Apoteket AB, Xplain
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Rekvisitioner till särskilda boenden

Rekvisitioner till slutenvård

Brist att nationellt kundregister inte finns



Antibiotika som rekvireras
Förslag: 

• Ett nationellt kundregister etableras över alla 
kunder som rekvirerar antibiotika. Registret bör 
innehålla uppgifter om kundens/arbetsplatsens 
ägarform, vårdform och verksamhetsområde.

Finansiering: Uppbyggnad av ett nationellt 
kundregister bör ingå i uppdraget för den instans 
som efter omregleringen av apoteksmarknaden 
övertar Apoteket AB:s tidigare ansvar för 
läkemedelsstatistik.



Antibiotika vid samhällsförvärvad pneumoni hos vuxna. 

Stramas PPS 2006 (n=742) 
Antibiotika mot svampinfektioner och TB exkluderade
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Antibiotika som rekvireras 
– uppgift ur journal

Förslag: Vid ordination inom slutenvård:
• Elektroniska journaldatasystem med 

läkemedelsmodul bör införas.
• Uppgift om förskrivningsorsak (diagnosgrupper).
• Uppgift om dosering och behandlingstid, 

standardiserat.

Finansiering: Vid upphandling och utveckling av 
läkemedelsmoduler och relaterade 
journalsystem bör stöd för verksamhetens 
kvalitetsuppföljning vara ett grundkrav. 



Uppdrag till lokal Strama-grupp
eller motsvarande för:

• Analys av förbrukning och resistens

• Följsamhet till behandlingsrekommendationer

• Återkoppling till förskrivare, vårdgivare,
allmänhet
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