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Ofta befinner vi oss har...
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Akut mediaotit

RINOsInult hos vuxna och bam
Faryngotonsilit

Akut bronkit och pneumonl hos vuxna och barn
Sporadisk nedre UVI hos kvinnor, A syntoma tisk bakt
Impatigo, Erysipelas, Sarinfektioner, Infokterade ben

Infekterade Katt- och hundbett, Erythema migrans
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Behandlingsrekommendatior
forvanliga infektioneri épper
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RAD OCH FAKTA OM ANTIBIOTIKA DCH INFEKTIONE |§‘/A\v

Till dig som har ont i bihalorna

Vid envanlig férkyining blir siemhinnomal ndsan
ach bihaloma svullna och det kan finnas vatska
i bihalorna. Dérfor kan du f slem, tock smuva
ach vérk frn bih&lorna. De yngsta bamen far
vanligen mellan sex och &tta firkylningar per
&r.Vuna drfiirkylda tva ill tre ganger perar

om de har bam.
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Antiblotika har ingen effekt mot firkyining.
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D flesta b virus eller

babtesier biker ul av sig sidlva.

Tacken pd allvarilg Infekton hos barm
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...men ibland behover vi lyfta blicken...
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...0Ch nar vi ser hur allt hanger ithop

e Antibiotikaresistens finns dverallt och paverkar djur, manniska och
miljo och darmed livsmedel, lakemedel, forskning och arbetsmiljo

e Hela samhallet bor darmed vara med och ta ansvar

e Vi bidrar ocksd genom att kommunicera problematiken
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Varfor en gemensam
kommunikationsstrategi?

e Etablera en tydlig och medveten ambitionsniva
e Far mojlighet att arbeta 1dngsiktigt
 Realistiska mal for vad kommunikationen kan gora

e Med en gemensam budskapsplattform blir vi tydligare

e Startar positiva processer om ett annat perspektiv
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Flera mal med kommunikationen

Kunskapsmal:

o Oka kunskapen om riskerna med antibiotikaresistens och
vardrelaterade infektioner — féréandra forhaliningssattet

e Oka kunskapen hos m&lgrupper vad man kan géra sjélv for att
forebygga riskerna — géra egna medvetna val

Attitydmal:
e Ta budskapen pa allvar
¢ Bra att antibiotika bara anvands nar det behovs

e Uppfatta myndigheter som opartiska och trovardiga som bidrar

QQ Folkhilsomyndigheten

Sid 7. 2015-05-25



Strategiska val

» Det yttersta mdlet ar att radda liv — utgangspunkten for alla
budskap och kommunikationsinsatser

« Kommunikation for att 6ka kunskapen kring problematiken

» Sprida kunskap om hur malgruppen sjélv kan agera for att bidra
« Samma basinformation hos alla myndigheters webbplatser

« Anvanda internet som gemensam kanal

» Ansvarsfordelning utifran ordinarie myndighetsuppdrag
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Valdefinierade malgrupper for ratt budskap

e Allmanheten
— Som patient

— Som konsument
— Som djuragare

e Personal inom halso- och sjukvarden
e Personal inom djurens halso- och sjukvard

e Personer som yrkesmassigt haller djur for t.ex.
livsmedelsproduktion

e Producenter och handel
e Forskare och innovatorer

e Beslutsfattare pa politisk niva och tjanstemannaniva
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Tio stodbudskap for inspiration:

e Klok anvandning av antibiotika gor det mojligt att aven i fortsattningen
radda liv

e Anvands antibiotika i onddan riskerar vi att sta utan lakemedel som ar
effektiva mot allvarliga sjukdomar

e Varna kroppens goda bakterier

e FOrebygg smittspridning genom god hygien

 Minska forekomsten av vardrelaterade infektioner

e Anvandning av antibakteriella medel kan bidra till resistens
e Agera medvetet i vardagen

e Producera ansvarsfullt

¢ Antibiotikaresistens kan utvecklas och spridas i miljon

e Mer forskning behdvs
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Antibiotika ar till
for att radda liv



TACK!

www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-12-41
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